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NATURA RECONNECT

08 DÍAS · 07 NOCHES

Un encuentro amable con el cuerpo y el 
tiempo.
INMERSIÓN DE BIENESTAR  /  COLOMBIA
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LA INVITACIÓN
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UN TIEMPO PARA TI

Imagina una semana entera sin vivir 
pendiente del siguiente pendiente. El 
bosque puede enseñarnos otra medida 
del día.

Reconnect abre un margen de ocho días para reencontrarte con el 
cuerpo, las emociones cotidianas y los ritmos de la naturaleza, con 
acompañamiento respetuoso y tiempo personal real.

AQUÍ EL TIEMPO NO TE PERSIGUE.
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EL RECORRIDO
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UNA EXPERIENCIA EN ETAPAS

Menos prisa. Más sentido.

Los encuentros esenciales se distribuyen con pausas amplias. El bosque 
acompaña, no marca exigencias.

01
DÍAS 1 Y 2

DESACELERAR

Llegar, descansar, orientarte en el territorio y permitir que el 
cuerpo encuentre un ritmo más amable.

02
DÍAS 3 AL 6

RECONECTAR

Naturaleza, observación, talleres reflexivos accesibles y espacios 
de silencio voluntario.

03
DÍAS 7 Y 8

INTEGRAR

Reconocer lo vivido y preparar el regreso sin imponer cambios ni 
conclusiones.
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LA EXPERIENCIA
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LO ESENCIAL

La calma también se cultiva.

Una inmersión de ocho días que integra encuentros de bienestar, descanso 
consciente, tiempo propio y acompañamiento humano.

BOSQUE

Caminatas de observación e 
interpretación ambiental 
cuidadosa.

CUERPO

Atención al descanso, el 
movimiento natural y la propia 
energía.

ESCUCHA

Conversaciones y escritura 
voluntarias, sin exposición 
íntima obligatoria.

TIEMPO

Bloques amplios para no hacer 
nada y volver a sentir el 
presente.
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TU REFUGIO
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EL ESPACIO PERSONAL

Un refugio para volver a ti.

CABAÑA PRIVADA

Siete noches en cabaña privada con baño privado, jacuzzi 
climatizado de burbujas relajantes y malla catamarán para 
contemplar el bosque. Un refugio de lujo para descansar con 
privacidad y comodidad, mientras la inmersión combina 
naturaleza, encuentros guiados y tiempo propio.
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QUÉ CONTEMPLA
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EL ACOMPAÑAMIENTO

Lo que hace parte de tu estancia.

Ocho días diseñados para integrar naturaleza, prácticas guiadas, descanso y 
tiempo personal en un recorrido de bienestar.

LA EXPERIENCIA INCLUYE

• 8 días y 7 noches en cabaña privada.

• Alimentación programada durante la experiencia.

• Encuentros de naturaleza y reflexión según itinerario aprobado.

• Acompañamiento de coaches y guías en las sesiones previstas.

• Traslado Cali–Natura–Cali según logística aprobada.

• Cartilla física de integración personal.

NO SE INCLUYE AUTOMÁTICAMENTE

Vuelos, gastos personales y servicios extra.  ·  Excursiones al Pacífico o actividades 
opcionales no incluidas en el programa.



N A T U R A   R E T R E A T RECONNECT

EL TERRITORIO
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NATURA RETREAT  /  DAGUA, VALLE DEL CAUCA

La naturaleza no es un escenario.

En un entorno de bosque húmedo sobre el kilómetro 34 de la vía al mar, 
cerca de Cali, Natura Retreat proyecta una hospitalidad tranquila en 26.635 
m² de paisaje y biodiversidad. El vínculo con el bosque y las comunidades 
debe ser siempre respetuoso.

¿ES PARA TI?

Para quienes desean dedicar ocho días a profundizar en su relación con el 
descanso, el cuerpo y el tiempo, en un entorno de naturaleza y contemplación.

Una invitación a reconectar con lo esencial y llevar esa presencia a la vida cotidiana.
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EXPERIENCIAS DEL TERRITORIO  /  OPCIÓN ADICIONAL

MANGLARES CASCADAS PLAYAS

Del bosque al océano.
El Pacífico colombiano, un mundo por descubrir.

La inmensidad del océano, los sonidos de la selva y la vida de sus

comunidades revelan otra forma de sentir el territorio.

AGUA Y SELVA

Manglares, esteros y
cascadas entre bosque húmedo.

MAR Y HORIZONTE

Playas del litoral y
paisajes de costa.

VIDA DEL PACÍFICO

Cultura y biodiversidad;
ballenas, solo en temporada.

EXPERIENCIA OPCIONAL · COSTO ADICIONAL

Experiencia opcional con costo adicional. El itinerario, la tarifa y la disponibilidad se confirman aparte, según 
logística, temporada y seguridad.

Fotografías de referencia del Pacífico · No incluida en el programa base · Prelanzamiento 08  /  09
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A veces lo que necesitas no es ir más 
rápido. Es volver a sentir el tiempo.

QUIERO ACCESO ANTICIPADO

Conoce las novedades de apertura y recibe información cuando el 
programa esté disponible.

https://naturaretreat.com.co/contacto/

APERTURA ESTIMADA 2028 · SIN FECHA GARANTIZADA

Prelanzamiento: sin precios publicados, pagos, reservas ni disponibilidad confirmada.

naturaretreat.com.co  ·  Dagua, Valle del Cauca, Colombia

https://naturaretreat.com.co/contacto/
https://naturaretreat.com.co/contacto/
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