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NATURA MASTERY

30 DÍAS · 29 NOCHES

Presencia sostenida, naturaleza y visión 
personal.
INMERSIÓN DE BIENESTAR  /  COLOMBIA
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N A T U R A   R E T R E A T MASTERY

LA INVITACIÓN
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UN TIEMPO PARA TI

Treinta días para habitar el presente, 
escuchar tus ritmos y descubrir nuevas 
perspectivas en cada encuentro con el 
bosque.

La experiencia más prolongada de Natura se sostiene en la 
continuidad: presencia, exploración serena, observación del territorio y 
largos espacios de integración personal.

LA PROFUNDIDAD TAMBIÉN ES SILENCIO.
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EL RECORRIDO
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UNA EXPERIENCIA EN ETAPAS

Menos prisa. Más sentido.

Los encuentros esenciales se distribuyen con pausas amplias. El bosque 
acompaña, no marca exigencias.

01
SEMANA 1

CUERPO Y LLEGADA

Crear un ritmo propio, descansar y familiarizarse con el lugar. Día 
7: integración personal.

02
SEMANA 2

MENTE Y VÍNCULOS

Observar narrativas cotidianas con respeto. Día 14: integración 
personal.

03
SEMANA 3

TERRITORIO

Naturaleza, comunidad y responsabilidad. Día 21: integración 
personal.

04
SEMANA 4

PERSPECTIVA Y REGRESO

Mirar adelante sin recetas. Día 28: integración personal y cierre 
progresivo.
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LA EXPERIENCIA

04  /  09NATURA RETREAT · PRELANZAMIENTO

LO ESENCIAL

La calma también se cultiva.

Un mes de inmersión para cultivar presencia, reflexión guiada, conexión con 
el bosque y espacios de integración que dan profundidad a cada etapa.

CONTINUIDAD

Reencontrar el bosque y los 
propios ritmos a lo largo de un 
mes.

PRESENCIA

Sesiones guiadas esenciales, 
sin saturar cada jornada.

AUTONOMÍA

Cuatro días de integración 
personal protegidos durante el 
programa.

TERRITORIO

Una relación respetuosa con 
biodiversidad y comunidades 
locales.
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TU REFUGIO
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EL ESPACIO PERSONAL

Un refugio para volver a ti.

CABAÑA PRIVADA

Veintinueve noches en cabaña privada, con baño privado, jacuzzi climatizado de 
burbujas relajantes y malla catamarán para contemplar el bosque. Un refugio de 
lujo para descansar e integrar lo vivido.
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QUÉ CONTEMPLA
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EL ACOMPAÑAMIENTO

Lo que hace parte de tu estancia.

Treinta días diseñados para integrar prácticas de presencia, reflexión guiada, 
naturaleza, descanso e integración personal a lo largo de cuatro etapas.

LA EXPERIENCIA INCLUYE

• 30 días y 29 noches en cabaña privada.

• Alimentación programada durante la experiencia.

• Talleres reflexivos y recorridos aprobados del programa.

• Acompañamiento de coaches y guías en las sesiones previstas.

• Días 7, 14, 21 y 28 de integración personal protegida.

• Cartilla física de integración personal.

• Traslado Cali–Natura–Cali según logística aprobada.

NO SE INCLUYE AUTOMÁTICAMENTE

Vuelos, gastos personales, masajes y otros servicios opcionales. Excursión al Pacífico: 
costo adicional y organización independiente.
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EL TERRITORIO
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NATURA RETREAT  /  DAGUA, VALLE DEL CAUCA

La naturaleza no es un escenario.

En un entorno de bosque húmedo sobre el kilómetro 34 de la vía al mar, 
cerca de Cali, Natura Retreat proyecta una hospitalidad tranquila en 26.635 
m² de paisaje y biodiversidad. El vínculo con el bosque y las comunidades 
debe ser siempre respetuoso.

¿ES PARA TI?

Para quienes desean dedicar un mes al bienestar, al encuentro con la 
naturaleza y a profundizar en sus prioridades, vínculos y visión personal.

Un tiempo para cultivar presencia, escuchar lo esencial y regresar a la vida cotidiana con una perspectiva 
propia.
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EXPERIENCIAS DEL TERRITORIO  /  OPCIÓN ADICIONAL

MANGLARES CASCADAS PLAYAS

Del bosque al océano.
El Pacífico colombiano, un mundo por descubrir.

La inmensidad del océano, los sonidos de la selva y la vida de sus

comunidades revelan otra forma de sentir el territorio.

AGUA Y SELVA

Manglares, esteros y
cascadas entre bosque húmedo.

MAR Y HORIZONTE

Playas del litoral y
paisajes de costa.

VIDA DEL PACÍFICO

Cultura y biodiversidad;
ballenas, solo en temporada.

EXPERIENCIA OPCIONAL · COSTO ADICIONAL

Experiencia opcional con costo adicional. El itinerario, la tarifa y la disponibilidad se confirman aparte, según 
logística, temporada y seguridad.

Fotografías de referencia del Pacífico · No incluida en el programa base · Prelanzamiento 08  /  09
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Mastery no busca más información. Busca 
espacio.

QUIERO ACCESO ANTICIPADO

Conoce las novedades de apertura y recibe información cuando el 
programa esté disponible.

https://naturaretreat.com.co/contacto/

APERTURA ESTIMADA 2028 · SIN FECHA GARANTIZADA

Prelanzamiento: sin precios publicados, pagos, reservas ni disponibilidad confirmada.

naturaretreat.com.co  ·  Dagua, Valle del Cauca, Colombia

https://naturaretreat.com.co/contacto/
https://naturaretreat.com.co/contacto/

